
 

Памятка по входу на портал и загрузке файлов 

 

 

1. Запустить браузер (Opera, Google Chrome и др.) 

2. В адресной строке браузера ввести адрес сайта техникума 

(promtis.com.ru): 

 
3. В  главное меню сайта для вашего удобства добавлен пункт- 

Дистанционное обучение. Для входа на портал, нажимаем  на этот 

пункт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Для входа на портал в правом верхнем углу находим кнопку 

Вход и нажимаем ее. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. В появившейся форме вводим логин  и пароль (те, которые 

пришли Вам на почту). Нажимаем кнопку Вход. 

 

 
 

6. На левой панели окна выбираем Курсы и в основной части 

окна нажимаем ссылку -  Дистанционное обучение-2020. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Находим нужную специальность/профессию. Например, 

выберем 09.02.03 Программирование в компьютерных системах. Нам 

будут доступны папки с названиями групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8. Откроем папку С23. Нам доступны папки с датами на эту 

неделю.  Предположим, что 18_03 в этой группе по расписанию 1-ой 

лентой  - Иностранный язык и нам необходимо разместить материал к 

уроку. Для этого нажимаем кнопку Редактировать. Выбираем папку 

18_03 , двойным кликом “входим” в нее.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. В появившемся окне можно создать папку, а можно загрузить 

файл. Мы будем загружать  файл. Нажимаем на кнопку Добавить. 
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10. В диалоговом окне слева выбираем – Загрузить файл.  Затем 

команду- Выберите файл.  

 
 

11. В появившемся окне выбираем файл и нажимаем  кнопку 

Открыть. 

 

 



 

12.Нажимаем кнопку Загрузить файл. После загрузки файла 

сохраняем наши действия, нажав на кнопку Сохранить. 

 
 

 

Результат наших действий (загрузка файла) приведен  на рисунке: 

 
 

 

 

Надеюсь на понятную демонстрацию примера. Будут вопросы, 

обращайтесь, пишите: liliya_nikolaevna_23@mail.ru. 


